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Tra queste foto corrono 4 anni,

Lapresse 2
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uod una ragazza di 23 anni di-

mostrare il doppio della sua

eta? E, da bellissimo cigno,
trasformarsi in un brutto anatrocco-
lo? Per avere la risposta, basta con-
frontare queste due foto dell’attrice
americana Lindsay Lohan. Gia “re-
ginetta” di uno stile di vita sperico-
lato, vissuto a suon di alcol, sesso e
droga, ultimamente si & data anche
ai ritocchini estetici. Che invece di
migliorare il suo aspetto, hanno sor-
tito ’effetto contrario. Purtroppo il
fenomeno delle ragazze che cedono
alle punturine e al bisturi non riguar-
da solo le celebrities. Oggi la chirur-
gia estetica & sempre piu “teen”. Lo
annuncia una ricerca inglese condot-
ta su un campione di oltre mille gio-
vanissime che rivela: il 50 per cento
del campione trai 16 e i 21 anni ac-
carezza I'idea di un intervento di chi-
rurgia estetica. «Le ragazze non do-
vrebbero sottoporsi a questi ritocchi»
dice la dermatologa Magda Belmon-
tesi, che nella pagina a fianco com-
menta punto per punto gli “orrori”
sulla faccia di Lindsay. «A questa eta
la fisionomia non si & ancora asse-
stata e ci si pente facilmente di
protesi e trasformazioni profon-
de. Anche perché, per chi vuole
migliorare il suo aspetto, ci so-
no cure pitt semplici e natura-
li, come i peeling, le biosti-
molazioni, i trattamenti di
idratazione profonda che
danno ottimi risultati». m
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ma per la Lohan ne sembrano passati 20. Colpa di cattive abitudini e
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DI LINDSAY

di ritocchi sconsiderati che hanno invecchiato e imbruttito I'attrice. Da guardare per non imitare

e

e | Capelli

i ™ «Se si schiariscono le ciocche di pit di tre toni,
come nel suo caso, non basta la tintura:
serve la decolorazione, trattamento che stressa,
assottiglia e indebolisce fusto e fibra» spiega
Magda Belmontesi, dermatologa. «Il consumo
di alcol e droghe fa il resto: causa uno
stress al metabolismo che si rispecchia anche
sulla chioma, poco luminosa e stopposar.

Fronte e occhi

«Nonostante I'evidente applicazione di botulino,

la fronte & segnata dalle rughe» dice

I'esperta. «In particolare gli occhi sono immobili,

lo sguardo é spento, le occhiaie molto

evidenti». C’entra anche lo stile di vita sregolato:

Lindsay ha dichiarato di dormire

4-5 ore a notte. E si vede: i party e le ore piccole
hanno tolto brillantezza ai suoi occhi.

Zigomi

Anche lei ha quella che negli Stati Uniti chiamano
“pillow face”, faccia a cuscino, a causa

degli zigomi simili a palline da ping pong.

«E evidente che si tratta di protesi di goretex»
dice I'esperta. «Anche se non permanenti,

sono molto difficili da eliminare. Ma, sopratiutto,
non erano affatto necessarie: a 20 anni il
collagene e I'elastina, impalcatura del viso, sono
al top. E I'ovale & ancora pieno e definito».

Bocca

Aveva labbra deliziose: persino con il contorno

superiore centrale (“I'arco di Cupido”) disegnato

' perfettamente. Ma non le & bastato. «Le ha

rimpolpate con un filler che ha creato il terribile

0 a “canotto” dice I'esperta. «Inoltre, il

3[O superiore e inferiore sono sproporzionati
p.disarmonia rispetto al resto del viso».
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