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da glamour
Cos’s Liftactiv CxP
Total, Vichy (€32): &
un trattamento globale
antieta per il viso.
Cosa fa Contrasta le
rughe, la perdita di tono
e di luminosita con una
formula che si ispira
alla farmacologia: oggi,
infatti, la ricerca medica
¢ in grado di potenziare
I'efficacia dei medicinali
puntando la loro azione
direttamente sulle
cellule da curare. Con
un procedimento analogo,
i ricercatori Vichy hanno
scoperto |'efficacia
antieta della vitamina C
in azione combinata con
il monosaccaride R, un
principio attivo che nutre
in modo ottimale le cellule.
Il mix agisce sui segni del
tempo in modo pit
P o 3 e S ol » rapido e selettivo.
ipende. Certo, la perdita di luminosita & uno dei primi La formula
segni di invecchiamento della pelle». dice la dermatolo- contiene anche
ga Magda Belmontesi. «<Ma |'opacita cutanea puo essere unhatttvo esclusivo
provocata anche da altri fattori, gia da giovanissime». Zneﬁgglri?we
QUALl? «F umo, cibi non sar'\i. SIress, pOco SOnNO; Causano un accu- delicato, ?innova L
mulo di tossine che rallenta il microcircolo e interrompe lo scambio ‘! la grana cutanea. <
nutrimento-ossigeno che determina il colorito roseo». .- - Perché lo 9
SE FACCIO IL PEELING LA PELLE TORNA LUMINOSA? «Si, ma so- | consigliamo =
lo temporaneamente: I'esfoliazione rinnova la superficie cuta- ! Perché ha f
nea levigandola, ma non agisce sul microcircolo. Le va abbina- L un ottimo o
to un trattamento che stimola il ricambio cellulare, ripristinan- § = rapporto =
do I'attivita dei capillari». 2 - kvl z
COME LO SCELGO? «Puntate su un programma urto, da fare per teu ;,t?i tie?zip :;"e &
3 mesi. sospendere per 30 giorni e riprendere: al mattino applica- i ; =
te una crema antieta che stimoli il ricambio cellulare e il micro- -
circolo. La sera. invece. usate prodotti con alfa e betaidrossiacidi. ;
che eliminano le cellule morte amplificando la luce sul viso». a
Z
_ Vuoi suggerirci tu la domanda del mese? %
Scrivi a chiediaglamour@condenast.it s <
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Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Magda Belmontesi



