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Stop alle rughe

con le staminali

Gliantiage sono a base di estratti vegetali, in

particolare dalle mele, che fortificano la pelle

sempre pil tecnologica. Si studiano i meccanismi che

tanno dietro alla formazione delle rughe, e si cercano
gli attivi piit nuovi per capire come combatterle. «Gli anti-
rughe sono in continua evoluzione: oggi agiscono su
piu fronti, grazie a mix di attivi che lavorano in siner-
gia», spiega la dottoressa Magda Belmontesi, dermato-
loga e docente al Master di Medicina Estetica del-
I'Universita di Pavia. <Due le novita. La prima & I'uti-
lizzo in molti antirughe di cellule staminali vegetali
(estratte soprattutto dalle mele): stimolano la pelle e
la rendono piu forte e limitano i segni del tempo. La
seconda sono creme basate sullo studio dei meccani-
smi genetici: le scoperte in questo settore hanno per-
messo di elaborare antirughe e antiage capaci di aiu- P
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E UNA SONDA MAGICA L’ELISIR DI GIOVINEZZA

Si chiamano Probes e sono sonde
utilizzate peruntrattamento
rivoluzionario delviso. Dopo aver steso
sulla cute lacrema Génifique di
Lancome, le sonde ad altafrequenza
generano specialivibrazioniper
unmicro massaggio stimolante.
[risultatisonovisibiligiadalla prima
applicazione.Le sonde Probes,
conlaloro azione massaggiante,
favoriscono I'assorbimento
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tare la pelle a “rigenerarsi”. A fianco di  zione.«Di giorno occorre agire contro i
queste ultime scoperte restano sempre radicaliliberi proteggendosi dall’azio-
indispensabili ingredienti ‘“classici” ne dei raggi UVA (ricordando sempre
nella battaglia antiage (per fareun so-  di indossare una crema con SPF) e di
lo esempio, l'acido ialuronico), ma pre- notte ci vuole un‘azione detossinante
sentati oggi in formulazioni ancora pit  per “ripulire” la pelle dallo stress quo-
attive e combinates. Per contrastare le  tidiano: ideali in questo caso anche
rughe resta fondamentale una strate- prodotti a base di estratti d'uva come
gia ad hoec: il primo passo € la preven- polifenoli e resveratrolo.
di Génifique ottimizzandone i risultati,
stimolando la produzione di collagene
erivelando unincarnato piti luminoso
e compatto. lltrattamento duracirca
‘quindici minuti, & ultrapiacevole
epudessere ‘personalizzato”, perché
le frequenze sonoscelteinbase al tipo
dipelle e all'azione che sidesidera
ottenere. in questo modo sipud g
aumentare l'assorbimento trans- . T
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